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ZRAKOVE POSTIHNUTIE

Clovek ziskava 70 — 90 % vsetkych informacii zrakom, preto primerana pomoc 'ud’om so zrakovym postihnutim predstavuje
vyznamné skvalitnenie i1ch zivota. Dolezité je vC€as navstivit' nielen oCného lekara, ale aj Specidlneho pedagoga, ktory
kvalifikovanym zdsahom moze podstatne zvySit’ vyuziteI'nost’ poSkoden¢ho zraku, alebo zabezpecit kompenzaciu v pripade jeho
vacSej C1uplnej straty.

Za zrakove postihnutie vo vSeobecnosti povazujeme taky stav, ktory vedie k obmedzeniu, az strate schopnosti ziskat’ potrebné
mnozstvo a kvalitu zrakovych informacii. Jedna sa o centralne alebo periférne poskodenia a choroby oka, ktoré spdsobuju zmeny
v ¢innosti zrakovych organov a v procese videnia.

Z.abezpeCujeme

diagnostiku zrakovych funkcii, ktorou podrobnejsie identifikuyme vizualne stratégie diet’at’a, jeho zrakovu ostrost’, videnie
detailov, Casti v celku, videnie v druhej a tretej dimenzii, vnimanie kontrastu, farieb atd’

pomoc pri integracii ziakov so zrakovym postihnutim v skole - terénny Speciadlny tyflopedagodg navstevuje Ziaka priamo v Skole
ametodicky usmernuje jeho ucitel'ov

zrakove cviCenia pre deti s poruchami binokuldarneho videnia: systematicke ortoptické a pleoptické cvicenia pre deti
s tupozrakost’ou a strabizmom s dorazom na v€asnu intervenciu

pristroje vyuzivané pri terapii: CAM - zrakovy stimulator, CHEIROSKOP — pouziva sa pri poruche binokuldrneho videnia,
optickym zariadenim dvoch SoSoviek diet’a v zrkadlovom odraze kresli na podlozku

Pr1 dodrzani systematickosti a vysSej frekvencie cviCeni (1-2 krat tyZdenne) sa vel'mi Casto stretavame s priaznivymi zmenami po
kontrolnom o¢nom vySetreni. Radost’ maju tiez rodicia 1 deti samotné, ked’ spolo¢ne¢ usilie a trpezlivost’ prinesu svoje ovocie -
zlepSenie zraku diet’at’a.
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Poskytuje odborntt pomoc pri inkluzii deti a Ziakov od narodenia az po ukoncenie pripravy na povolanie.

Ciel'ova skupina su deti s naruSenou komunikac¢nou schopnost’ou, poruchami ucenia, aktivity a pozornosti, mentalnym, zrakovym, viacnasobnym a telesnym postihnutim.
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