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Sprava o vychovno-vzdeldavacej cinnosti,
jej vysledkoch a podmienkach Skolského zariadenia

za Skolsky rok 2024/2025

TOPOLCANY, 17.10.2025

Sprava o vychovno-vzdelavacej Cinnosti, jej vysledkoch a podmienkach (dalej len ,sprava“) je
spracovana v zmysle Vyhlasky Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky

o Strukture a obsahu sprav o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach $kol

a Skolskych zariadeni.
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1 Zakladné identifikacné udaje o skolskom zariadeni

Nazov skolského zariadenia a jeho sucasti:

=  Sukromné centrum poradenstva a prevencie v Topolcanoch
Adresa: Janka Krala 1, 955 01 Topolcany
Telefénne &isla: 038 5327021, 0904 280 846, 0911 177 100

Elektronicka adresa :dictopolcany@gmail.com, info@scpptopolcany.sk

web.adresa : www.scpptopolcany.sk

= Elokované pracovisko- Sukromné centrum poradenstva a prevencie
v Topolcanoch

Adresa: Nam. M.R. Stefanika 2261/22, Topol¢any

Elokované pracovisko (EP) je zaradené do siete $kol a SZ SR od 1.7. 2024 rozhodnutim MSVVaM SR
¢.2024/11671:12- C 2101. Je sucastou Sukromného centra poradenstva a prevencie (SCPP)
Topolcany.

Rozsah odbornej ¢innosti EP:

- odborna ¢innost, ktorou je poradenska c¢innost, psychologicka ¢innost, pedagogicka ¢innost,
Specidlno-pedagogickd cinnost, logopedickd cinnost, liecebno-pedagogickd cinnost a
socidlno-pedagogickd cinnost zamerand na optimalizaciu vychovného, vzdeldvacieho,
psychického, socidlneho a kariérového vyvinu deti od narodenia aZ po ukoncenie pripravy na
povolanie.

- poradenskd cinnost sa poskytuje aj zdkonnym zastupcom deti alebo Ziakov, zdstupcom
zariadenia, pedagogickym zamestnancom alebo odbornym zamestnancom.

Zriadovatel SCPP:

PhDr. Jana Merasicka, sidlo: Janka Krala 4869/10, Topol¢any 955 01
Tel.¢.: 0911 177 100, janamerasicka@gmail.com

Riaditel SCPP:

PhD. Jana Merasicka
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Pocet aktivnych klientov za skolsky rok 2024/25 ......................... 1293
Klienti bez zdravotného znevyhodnenia.........ccccceeeiiirrrrnnncciiiinnne. 449 7z toho 186 dievcat
Klienti so zdravotnym znevyhodnenim: .........cccooiiivmenccciininieinnnns 844 ztoho 276 dievcat

Klienti podla sposobu vychovy a vzdelavania (podla

druhu skoly)

Materské Skoly 572
Specidlne materské skoly 24
Specialna trieda pri materskej $kole 1
Zakladné skoly 282
Specialne zakladné koly 127
Specidlna trieda pri zakladnej $kole 0
Gymnazid, Sportové skoly 2
Stredné OS a konzervatéria 259
OU a praktické skoly 9
Vysoka Skola, univerzita 2
Skolsky nezaradené 15
Spolu 1293

Z uvedenej Statistiky vyplyva, Ze centrum vyhladavaju vo vysokej miere najma rodiny a
klienti so zdravotnym znevyhodnenim, c¢o predstavuje pre odbornych zamestnancov
zasadne vysSiu ¢asovu a odbornu investiciu do odbornej starostlivosti, nakolko klient so ZZ

vyZaduje vyssiu ¢asovu dotaciu v dlhodobom horizonte sSkolského roka.
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Sukromné centrum poradenstva a prevencie (SCPP) v Topoltanoch, ako skolské
zariadenie vychovného poradenstva a prevencie, svojou ¢innostou v prisluSnom Skolskom

roku sledovalo plnenie ciefov a uloh vyplyvajucich zjeho poslania daného postavenim

v

v legislativnom prostredi (Skolsky zdkon ¢&. 245/2008 Z.z. v zneni neskorsich predpisov)

v kontexte so stvztaznymi legislativnymi predpismi a Usmerneniami MSVVaM SR.

SCPP v zmysle §§ 130 — 133 zékona ¢&. 245/2008 Z. z. napliiia svoje ciele prostrednictvom
vykondvania odbornych cinnosti tretej a Stvrtej podpornej Urovne v systéme poradenstva

a prevencie :

Cinnosti podpornej trovne tretieho stupria vykondva odborny zamestnanec centra poradenstva a
prevencie. Cinnosti podpornej trovne tretieho stupria zahffiaju

a) zékladnu diagnostiku, ¢iastkovu diagnostiku alebo komplexnt diagnostiku,

b) poradenstvo,

¢) prevenciu,

d) intervenciu,

e) krizovu intervenciu,

f) terapiu,

g) rehabilitdciu a reedukdciu,

h) metodicku cinnost a superviznu Cinnost pre skolsky podporny tim, pedagogickych zamestnancov,

odbornych zamestnancov a zdkonnych zdstupcov alebo zdstupcov zariadenia.

Cinnosti podpornej tirovne Stvrtého stupria vykondva odborny zamestnanec centra poradenstva a
prevencie, nadvézuju na &innosti podpornej drovne tretieho stupria a dopliiaji komplexnt
multidisciplindrnu starostlivost v rdmci centra poradenstva a prevencie. Cinnosti podpornej trovne
Stvrtého stupna zahrriaju

a) Specializované odborné ¢innosti,

b) poradenstvo,

c) prevenciu,

d) Specializovanu diagnostiku, komplexnu diagnostiku a diferencidlnu diagnostiku,

e) terapiu,

f) rehabilitdciu a reedukdciu,

g) zabezpecovanie kompenzacnych, reedukacnych a Specidlnych edukacnych pomécok,

h) metodicku cCinnost a superviznu Cinnost pre skolsky podporny tim, pedagogickych zamestnancov,

odbornych zamestnancov a zakonnych zdstupcov alebo zdstupcov zariadenia.
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Ciele SCPP :

Prioritnym cielom SCPP Topol¢any je prostrednictvom poskytovania vyssie uvedenych

odbornych ¢innosti vo vztahu k detom, Ziakom a Studentom :

1. podporit alebo priamo vytvorit podmienky na rozvinutie maximalneho
i optimalneho kognitivneho, socidlno-emociondlneho, Specificky osobnostného
a uéiaceho potencialu kazdého dietata /klienta o narodenia aZ do ukonéenia jeho
pripravy na povolanie, vratane jeho najblizsich vztahovych systémov ; najmi v3ak v
oblasti ich osobnostného, vzdelavacieho a kariérového rozvoja a celkovo dusevného
zdravia.

2. v pripade pritomnosti prekazok duSevného zdravia, Skolskej uspesSnosti, zdravého
vyvinu alebo priamo patolégie v oblasti osobnostného, psychosocidlneho,
emocionalneho, kognitivneho vyvinu, odborne facilitovat zlep$enie stavu dietata
v prislusnej oblasti vyvinu ; najma vsak v oblasti ich osobnostného, vzdeldvacieho a
kariérového rozvoja a celkovo dusevného zdravia..

3. Vramci svojich kapacitnych moZnosti centrum pracuje scelym vztahovym
systémom/prostredim dietata.

4. V ¢oraz intenzivnejSej miere prispievat k zapojeniu a vybudovaniu kompetencii
a zruénosti pedagogickych inepedagogickych zamestnancov $kol a skolskych
zariadeni, Specidlnych vychovnych zariadeni v celom systéme poradenstva

a prevencie

SCPP v prislusnom skolskom roku plnilo svoje ciele ambulantnou formou, ale i teréne - v
rodinnom prostredi, v Skolach a skolskych zariadeniach a pod, vidy v tesnej spolupraci s
rodi¢mi, zakonnymi zastupcami klientov, pedagogickymi a odbornymi zamestnancami skol a

Skolskych zariadeni.

Plnenie tychto cielov za prislusny Skolsky rok vyhodnocuje vedenie centra s ohlfadom

na kapacitné moznosti SCPP Topolcany ako nadpriemerné, a to predovsetkym z dévodu

silnej kvalifikaénej Struktiry, wvynikajucej profesiondlnej Urovne, Specializacii svojich

odbornych zamestnancov, uz dlhoro¢nej odbornej praxe aich skusenosti , ich vysokého
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pracovného nasadenia, meratelnych vysledkov terapeutickej prace aimplementdcii

inovativnych postupov v odbornej ¢innosti.

Mame za to, Ze klicovou strategickou vyhodou SCPP, ktord umozfuje nadpriemerné

plnenie cielov je prave metodologicka diverzita. Kombinacia behaviordlnych pristupov (napr.

terapeutické prvky ABA pri praci s detmi s PAS), kognitivno-rozvojovych metdéd (napr.

Feuersteinova metdda FIE), fonematického uvedomovania (metdda Elkonin), neverbalnej

diagnostiky (napr. SON-R) a $pecializovanych logopedickych pristupov (prvky z DTTC terapie)

nam umoznuje vytvarat vysoko efektivne a individualizované intervencné plany prace

s nasimi klientmi.

SCPP svojou odbornou cinnostou centrum dlhodobo prispievalo aiv prislusnom

Skolskom roku prispelo k zlepSovaniu a stabilizacii dusevného zdravia, predovsetkym v

Nitrianskom regione.

a) V SirSom slova zmysle bola odbornd &innost centra (OC) poskytovand:

@

vsetkym detom, Ziakom a Studentom (a ich zdkonnym zastupcom) podla ich
individudlnych potrieb, v sulade s poslanim a rozsahom odbornych ¢innosti centra
poradenstva a prevencie,

detom, Ziakom a Studentom (a ich zakonnym zastupcom) so Specialnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami alebo so Specifickymi potrebami vyplyvajucimi zo
zdravotného znevyhodnenia (zdravotné postihnutie, choroba, zdravotné oslabenie), z
vyvinovych poruch aktivity a pozornosti, porich ucenia a spravania, zo socialne
znevyhodneného prostredia alebo z nadania,

pedagogickym a odbornym zamestnancom s$kol, Skolskych zariadeni a Specialnych
vychovnych zariadeni,

zakonnym zastupcom deti a Ziakov, ako aj zastupcom spolupracujucich zariadeni.
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Sukromné centrum poradenstva a prevencie (SCPP) poskytovalo odborni pomoc detom,
Ziakom a Studentom so zameranim na prevenciu, rieSenie vychovno-vzdelavacich tazkosti a
podporu socidlno-emociondlneho vyvinu prostrednictvom odbornych ¢innosti PU 3.
Zaroven SCPP poskytovalo odborni pomoc vsetkym detom, Ziakom a Studentom so
$pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami (SVVP) vyplyvajicimi zo zdravotného
znevyhodnenia, vyvinovych poruch, porich ucenia a spravania, zo socidlne znevyhodneného
prostredia alebo z nadania prostrednictvom odbornych ¢&innosti PU 4.

Poskytovand poradenska a odbornd pomoc smerovala k tomu, aby deti, Ziaci a
$tudenti so SVVP mali pristup k rovnakym prileZitostiam ako ich rovesnici a aby sa v $kolskom
prostredi citili bezpecne a podporovane pri dosahovani svojich vzdeldvacich a osobnostnych
cielov.

SCPP naplifialo ciele svojej odbornej ¢innosti na zaklade komplexnej diagnostiky a
prostrednictvom odbornych programov, inovativnych metéd a rozmanitych foriem prace.
Podpora deti a ziakov bola realizovand aj prostrednictvom ndvrhu a uplatiiovania
podpornych opatreni s cielom ich plnohodnotného zapojenia do vychovno-vzdelavacieho
procesu.

V ramci ambulantnej cinnosti SCPP vytvaralo pre deti, Ziakov, Studentov, ich
zakonnych zdastupcov, ako aj pedagogickych a odbornych zamestnancov skél a skolskych
zariadeni prirodzené a autentické prostredie s rodinnou atmosférou. Takto nastavend klima
a kultara pracoviska podporovala budovanie vztahu doévery medzi odbornymi
zamestnancami a dietatom, napomahala optimalnemu vykonu dietata a zefektiviiovala
terapeuticky a reedukacny proces.

SCPP zabezpecovalo pre klientov regiénu aj uzko Specializované odborné sluzby,
najma pre deti s naruSenou komunikacnou schopnostou, zrakovym postihnutim,
pervazivnymi vyvinovymi poruchami a pre deti v ranom veku v rdmci raného poradenstva.
Rané poradenstvo bolo zamerané na odbornu podporu deti a ich rodi¢ov v suvislosti s
vyvinom dietata, zdravotnym postihnutim alebo znevyhodnenim.Odborné ¢innosti v oblasti
raného poradenstva cielene stimulovali optimalny vyvin dietata, rozvijali jeho potencial a
eliminovali sekundarne doésledky zdravotného stavu, predovsetkym prostrednictvom

individualnych intervencii.
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Medzi dalSie Specializované odborné sluzby zabezpeCované centrom patrila

neuropsychologickd rehabilitacia (NF) a emocionalno-transformacnad terapia (ETT).
SCPP systematicky napifialo ciele metodického usmerfiovania $kolskych podpornych timov,
pedagogickych a odbornych zamestnancov materskych, zdkladnych a strednych skél regiénu
v oblasti inklizie a zavddzania jej novych principov, najma prostrednictvom skupinovych
stretnuti, semindrov, webindrov, prednasok a Skoleni.

Centrum sa zaroven podla moznosti flexibilne prispdsobovalo individudlnym
potrebdm a moZnostiam deti a ich zakonnych zastupcov, a to aj formou zvysenej frekvencie
terapii, prace nad rdmec Standardného pracovného casu, vyuzivanim distanénych foriem
prace, ako aj realizaciou odbornych cinnosti poc¢as prazdnin ¢i vikendov.

V prislusnom Skolskom roku centrum rozsirilo svoje sluzby aj o odbornt cinnost
,krizovd intervencia” v individudlnej forme a disponuje kvalifikaénymi predpokladmi na
poskytovanie skupinovej krizovej intervencie v pripade mimoriadnych udalosti v Skolskom aj

mimoskolskom prostredi.

Portfélio sluzieb centra bolo Siroké a pokryvalo klti¢ové oblasti odbornej starostlivosti, ¢o
umoznovalo poskytovat klientom komplexnu a systematicki podporu.

o Diagnosticka odborna ¢innost zahfriala komplexné posudzovanie kognitivnych
schopnosti (Ciastkovych aj celkovych), diagnostiku vyvinovych poruch uéenia (VPU),
poruch autistického spektra (PAS), intelektového nadania, diferencidlnu diagnostiku,
posudzovanie osobnostného, emocionalneho a socidalneho vyvinu, skolskej
pripravenosti a dalSich oblasti psychického vyvinu od raného veku aZ po dospelost.

o Poradenska ¢innost zahfriala Siroké spektrum poradenstva vratane kariérového
poradenstva pre Ziakov zakladnych, strednych a vysokych skol, ako aj rodinné a
vychovné poradenstvo zamerané na zvladanie problémového spravania a podporu
rodinnych systémov dietata a jeho vychovného prostredia.

¢ Rané poradenstvo pre deti v itlom veku bolo v centre vyhladdvané pre dosahovanie
meratelnych vyvinovych pokrokov u deti a zaroven sluzilo ako metodicka opora pre
¢innost sukromnej Specialnej materskej skoly.

e Preventivna, rozvojova a prednaskova cinnost bola realizovana ¢asto priamo v

teréne a zahfnala stimulacné programy pre predskoldkov v materskych skolach,

i
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programy rozvoja emociondlnej inteligencie a komunikacnych zru¢nosti na
zakladnych Skolach a preventivne prednasky a besedy na strednych skolach.

o Terapeuticka a intervenéna ¢innost tvorila vyznamnu, meratelne efektivnu a
profesionalne realizovanu sucast prace s klientmi. Zahfnala najma individualne
psychologické terapeutické intervencie, logopedické terapie individualnou aj
skupinovou formou, neurofeedback terapiu, cieleny ndacvik socidlnych kompetencii,
korekcie vyvinovych poruch ucenia, stimulacné programy pre deti s neurovyvinovymi
poruchami (najma poruchami aktivity a pozornosti), Specialnopedagogické
reedukacné a intervencné aktivity, korekénu pracu s detmi s poruchami

binokuldrneho videnia a dalSie odborné intervencie.

a) VuZsom slova zmysle:

Odborné intervencie su podrobne Statisticky zaznamenavané vo vykaze pre ZPP v SR ¢.
5-01, v protokole vykonov odbornych cinnosti programu EvuPP a zaroven detailne v
evidenénom systéme EvuPP, ktory je aj podkladom pre financovanie ZPP. Paralelne sa
dokumentécia vedie aj v osobnom spise klienta a podla proceddr Standardov odbornych
¢innosti v systéme poradenstva a prevencie. Odborné cinnosti su tak ¢asto zaznamenavané
opakovane (min. trikrdt), neraz podla odliSnych kritérii, o predstavuje vyznamnu

byrokraticku zataz pre odbornych zamestnancov v systéme ZPP.

Odborna ¢innost v oblasti diagnostiky
Psychologickad diagnostika

Predmetom psychologickej diagnostiky boli najcastejSie kognitivne schopnosti a
intelektové predpoklady; posudenie spravania a emocionalnych tazkosti (napr. ADHD,
poruchy autistického spektra, Uzkostné poruchy); posudenie nadania a talentu; identifikacia
individudlnych schopnosti a limitov na ucely navrhu podpornych opatreni. Sucastou bola aj
diagnostika emocionalneho prezivania a socialnych vztahov (sebavedomie, Sikana, izolacia),

ako aj rodinnych vztahov a ich vplyvu na vyvin dietata.

Specifické oblasti realizovanej diagnostiky:

9
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e diagnostika vyvinovych oneskoreni alebo portch,

e posudzovanie Skolskej pripravenosti/spdsobilosti (zdravotne znevyhodnené deti,
emocionalne nezrelé deti, deti zo socidlne znevyhodneného prostredia),

e posudenie mozZnosti zaSkolenia u deti so znizenym intelektom,

« terénna diagnostika $kolskej spsobilosti podla poziadaviek MS v regidne,

e individudlna diagnostika nadanych deti (vratane odporucani pre Specidlne triedy),

e prevencia pred¢asného ukoncenia Skolskej dochadzky,

o identifikacia rizikovych faktorov veducich k zhorsenym Skolskym vysledkom a ndvrh
prislusnych podpornych opatreni v skolskom prostredi.

Diagnosticka podpora inkluzie:

e postdenie podmienok pre inkltziu deti a Ziakov so SVVP,

e ndvrh podpornych opatreni a spolupraca s ucitelmi pri implementacii,

e krizova intervencia a diagnostika traumatickych zazitkov/praca s traumou, vratane
posudenia psychického stavu klienta po traumatickej udalosti.

Rizikové skupiny:

o diagnostika deti zo znevyhodneného prostredia alebo s problematickym spravanim,

o diagnostika deti zo socialne znevyhodneného prostredia a marginalizovanych
komunit a nasledna tvorba podpornych programov,

e pri podozreni na mentalne postihnutie postupujeme vidy mimoriadne opatrne,
komplexne a realizujeme kontrolné diagnostické aj rediagnostické vySetrenia (plati
rovnako pre psychologicku aj Specidlnopedagogicku diagnostiku).

Psychologickd diagnostika v nasom SCPP je zalozZend na modernych vedeckych
principoch, je analytickd a mapuje kognitivne funkcie, vSeobecné rozumové schopnosti,
osobnost a prezivanie dietata. Neoddelitelnou sucastou je kvalitativna analyza dat
skisenymi diagnostikmi, kedZe kazdé dieta je jedine¢né. Diagnostické zavery vedu k
Specifikacii vychovno-vzdelavacich potrieb, pomenovaniu silnych a slabych stranok a uréeniu

efektivnej stratégie podpory.

V skolskom roku 2024/25 sme zabezpedili najma:

e parcidlnu, komplexnu aj diferencidlnu psychologickd diagnostiku so Sirokym
spektrom aktualnych standardizovanych metdd, vratane nastrojov pre klientov so
zrakovym, reCovym a sluchovym postihnutim a vyvinovej diagnostiky raného a
predskolského veku (napr. Bayley, IDP ai.),

10
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« realizaciu diagnostiky v sulade s aktualizovanymi Standardmi odbornych ¢innosti,

« d6raz na diagnostiku vychovno-vzdelavacich potrieb a SPVVP (posun od ,nalepky*
diagndzy k potrebdm a podpore).

Specidlno-pedagogickd diagnostika

Zmyslom Specidlno-pedagogickej diagnostiky je uréenie vychovno-vzdeldvacej progndzy a
nastavenie individualneho programu edukacie/ reedukacie v centre, rodine alebo v $kole so
Specidlnymi metédami, formami a pomoéckami. U starSich Ziakov sa diagnostika a
rediagnostika zameriava aj na aktudlne schopnosti v stvislosti s dalS$im stadiom a profesijnou

orientaciou.

o Diagnostika a rediagnostika mentalneho postihnutia bola realizovana najma na
#iadost SSMS, SZS, 78, praktickych 8kol, $pecidlnych SOS a tie? na Ziadost ZZ pri
podozreni na psychomotorické zaostdvanie; vidy s kontrolnymi vySetreniami.

e Diagnostika telesného postihnutia smerovala k zabezpeceniu Specialnopedagogickej
podpory a vytvoreniu edukacnych a bezbariérovych podmienok v skolach.

e Diagnostika viacnasobného postihnutia prebiehala ako sucast komplexnej diagnostiky
v multidisciplinarnej spolupraci (psycholég, Specidlny pedagdg, logopéd) a so
zdravotnictvom (odborni lekari).

e Rediagnostické vySetrenia sluzili na flexibilné posudenie efektivity vzdeldvania s

podpornymi opatreniami a ich priebezné prehodnocovanie na Ziadost $kél a MS.

Specidlno-pedagogicka diagnostika je nevyhnutnou suéastou inkluzivneho vzdelavania a

realizujeme ju v sulade s aktualizovanymi Standardmi odbornych &innosti.

Logopedickad diagnostika a skrining

Logopedicka diagnostika bola realizovand najma u deti predskolského a mladsieho
Skolského veku. Ciefom bolo komplexne posudit vyvin reci a jazykovych schopnosti:
porozumenie reci, aktivhu a pasivnu slovnu zdsobu, zvukovl podobu redi, gramatiku,
narativne schopnosti, verbdalno-akusticki pamét, pragmatiku, vyslovnost a artikulaciu,

fonematicku diferencidciu, artikulacnd obratnost a oromotoriku. Diferencidlna diagnostika si
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vyZzadovala multidisciplindrny pristup a vyhodou nasho zariadenia je spolocné pracovisko

odbornikov umoziujuce efektivnu spolupracu.

Za vyznamné povazujeme vcasné diagnostické zachytenie recovych poruch

skriningom; rodicia si nasledne mohli zabezpecit individualnu logopedicku starostlivost.

Terénna logopedickd diagnosticka a intervencnd starostlivost (2024/25):
pokra¢ovala pre MS Janka Krala v Topol¢anoch — vstupnd aj priebeind diagnostika,
intenzivna logopedicka starostlivost 1x tyZzdenne, portfélia cviceni pre domace prostredie,
poradenstvo rodiCom aj ucitelkdm. Logopedickd diagnostika prebieha v sulade s

aktualizovanymi $tandardmi OC.

Multidisciplindrna spoluprdca/odborné konzilia v oblasti diagnostik a suvisiacich intervencii

Pri komplexnej diagnostike, ur¢ovani cielov diagnostiky, ale i od nej neoddelitelnych
terapii a poradenstva a pri nejednoznacnych pripadoch sme vyuzZivali zasadnutia
multidisciplinarneho timu 2x mesaéne. Podla potreby sme realizovali medzirezortné konzilia
(neurolég, pedopsychiater, obcéas pediater). Odborné spravy su vypracované podla
najnovsich diagnostickych kritérii a v stlade s usmerneniami MSVVaM SR so zameranim na
silné/slabé stranky dietata, presné odporucania a podporné opatrenia. V uplynulom
Skolskom roku sme sa CastejSie zucastniovali multidisciplinarnych stretnuti priamo v skolach,

kedze problémy v spravani ziakov so SVVP narastaju.
Odborna ¢innost v oblasti prevencie

V prislusnom skolskom roku sme realizovali vyssi pocet rozvojovych a stimulaénych
programov a preventivnych aktivit v 11 materskych Skolach, 4 zdakladnych Skolach, 2
strednych skoldch (aj v kombinacii s muzikoterapiou).

Pozitivne vysledky sa prejavili najméa v zlepseni vztahov v triednych kolektivoch; po
ukonceni programov sme poskytovali poradenstvo triednym ucitelom a rodi¢om. Zlepsenie
predskolskych zru¢nosti sme zaznamenali aj u slabsich deti v MS po stimula¢nych

programoch.
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Odborna ¢innost v oblasti poradenstva

Cielovou skupinou poradenstva boli Ziaci, rodic¢ia/ZZ, dospeli klienti, ucitelia, skolské
podporné timy, odborni zamestnanci, pedagogicki asistenti a dalsi odbornici. Poradenstvo
smerovalo k podpore inkluzivneho vzdeldvania, Uprave podmienok pre rieSenie problémov v
uceni, spravani, vyvine a emocnej pohode Ziakov. Vyznamnu cast tvori rodinné poradenstvo
a praca s dospelym klientom, ako aj konzulta¢nd praca pri implementacii legislativnych zmien

(vratane podpory SPT).

Odborna ¢innost v oblasti raného poradenstva a intervencie (0 —4 roky)

Rané poradenstvo pre deti so ZZ alebo rizikom (psychomotorické a recové
zaostavanie) prebiehalo v SCPP aj v teréne (rodina, MS). Pracovali sme s dietatom aj rodi¢om
(najcastejsie matkou) formou riadenej terapie a nacviku postupov pre domdce prostredie.
Podla potreby sme nastavovali podporu aj v rodine/MS pomocou videonahravok alebo
priamo v teréne. Kazdému dietatu bol vypracovany individuadlny program s vyvinovymi
Ulohami a terapeutickymi cielmi. Deti vykazovali signifikantné pokroky najma v redi,
vedomostiach, motorike a sebaobsluhe. Vyhodou je uzka prepojenost so SSMS Lipova v

Topol€anoch (jedind $pecidlna MS v regidne).

Zhodnotenie a vysledky dalSich odbornych intervencii

Psychologické intervencie boli realizované podla indikacii z diagnostiky a odporuéani
vySetrujucich. Metodicky vychadzali zo Specializdcie psycholégov a ich certifikovanych
vycvikov. VyuZzivame najma KCT, prvky KBT, ETT, terapiu hrou, programy HYPO, KUPOZ,
KUPREV a mnohé dalSie. VyuzZivali sme eklekticky a integrovany pristup, Feuersteinovu
metddu a novsie aj postupy rodinnej terapie (Institut rodinnej terapie MT). Pokracovala
spoluprdca s autistickou triedou MS Gogolova (mesacne 1 terénne stretnutie) a spolupraca
so ZS Tribeéskd v oblasti vysetreni nadanych deti. Pravidelne sme poskytovali poradenstvo
rodinam deti so ZZ.

Neuropsychologickd rehabilitdcia / neurofeedback bola vyuzivand ako podporna
terapia pri interhemisferickej dysregulacii, ADHD/poruchach pozornosti aj pri vyvinovych

poruchach ucenia; realizovana v spolupraci s neurolégmi. Vo véacsSine pripadov sme
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zaznamenali signifikantné zlepSenie (najma zniZenie impulzivity a zlepSenie stability a

distribucie pozornosti).

Logopedické intervencie. Dopyt po individudlnej logopedickej starostlivosti je v
regidone velmi vysoky; nedostatok logopédov zvysuje tlak aj na nase SCPP. Intervencie maju
charakter cielenej riadenej hry a terapie, zameranej na motorickd aj jazykovu zlozku reci
(slovna zasoba, stavba viet, narativ). Sucastou je logopedické poradenstvo rodicom v modeli
symetrického poradenstva (systematickd domdca prdca). Poskytovali sme osobné,
telefonické aj e-mailové konzultacie, zasielanie materidlov a prepojenie s online
logopedickou poradrniou. Rodicia v spatnych vazbach vyzdvihovali odbornost, trpezlivost,
ochotu a profesionalny pristup.

Specidlno-pedagogické intervencie. Pracovali sme najma s detmi/Ziakmi so ZZ, SVPU,
poruchami pozornosti (ADHD/ADD), zdravotnym postihnutim. PrevaZzovali:

e systematicka stimulacia viacndsobne postihnutych deti (programy rozvoja a
reedukacie kognitivnych deficitov, motoriky, vizuomotoriky, predskolskych zru¢nosti),
e terapia pri psychomotorickom zaostavani a nastavenie stratégii uenia pre klienta aj
pedagégov,
e stimuldcia zrakovych funkcii pri tazkom zrakovom postihnuti,
e ortoptické a pleoptické cvi¢enia pri binokularnych poruchach videnia,
e intervencie pri NKS (stimuldcia reCového myslenia, porozumenia, pragmatiky),
e budovanie ucebnych navykov u Ziakov Specidlnych skol.
Obsahom korekcii bol ndcvik techniky c¢itania, ¢itania s porozumenim, fonematického
uvedomovania, sluchového vnimania, jazykovych schopnosti a aritmetickych zrucnosti.
Vyrazne pomdahame najma Skoldm bez odbornych zamestnancov; tam, kde funguje Skolsky
podporny tim, presivame starostlivost do naslednej podpory skoly. Realizovali sme aj
metodické stretnutia pre Skolskych S3Specidlnych pedagégov (podpora pri zavadzani
legislativnych zmien, zdielanie praxe). Vyborné vysledky evidujeme aj v korekcii

binokuldrneho videnia (korekcia strabizmu a amblyopie potvrdend aj oénymi lekarmi).

Meratelné ukazovatele efektivity

Efektivitu prace odbornych zamestnancov dokladujeme najma:
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e zaznamami v osobnych spisoch (PL dietata),
e vysledkami rediagnostickych vysetreni,
e lekarskymi nalezmi (najma o¢né ndlezy po ortopticko-pleoptickej starostlivosti),
e polroénymia koncoro¢nymi hodnoteniami pedagégov,
e evaluacnymi harkami rodicov/ZZ/klientov,
e pozorovaniami rodi¢ov a pedagdgov,
e zlepSenim prospechu,
e meratelnymi zmenami EEG parametrov po neurorehabilitacii.
Vyrazné zmiernenie alebo odstranenie patologickych symptomov je vysledkom systematickej

terapeutickej prace a multidisciplindrneho pristupu.

PrevaZujuce intervencné cinnosti SCPP
e kognitivna a socialno-emociondlna stimulacia v predskolskom veku
e rozvoj $kolskej pripravenosti u deti s SVVP/ZP,
e senzomotoricka stimuldcia (najma rany vek),
e parcidlne terapie motoriky, vizuomotoriky a grafomotoriky,
 rieSenie adaptaénych tazkosti v MS,
o korekcia tazsich poruch spravania (najma PAS, fobie, afektivne zachvaty),
e elimindcia rusivej symptomatiky hyperaktivity a porich pozornosti,
e kognitivna stimulacia pri nizkom intelekte/mentalnom postihnuti,
e rozvijanie fonematického uvedomovania (Elkonin),

e neuropsychologicka stimuldcia (neurofeedback/biofeedback).

Konkrétne vysledky odbornej ¢innosti (vyber meratelnych vystupov)
¢ naplnenie poradenskych a terapeutickych cielov a ukoncenie starostlivosti najma pri
Uzkostiach, depresivnom prezivani a tazkostiach v socidlnom zacleneni,
e ukoncenie kariérového poradenstva u klientov v poradenskej starostlivosti,
e Uspesnd priprava deti na nastup do 1. ro¢nika (individualne stimuldcie, uzatvaranie
klientov),
e ukoncené psychologické terapie pri poruchdach spravania aj v kontexte rodinnej

terapie,
15
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vyrazné zmiernenie symptomatiky poruch pozornosti a aktivity (vratane ADD a
klientov s nadanim), zlepSenie pri selektivnom mutizme,

ukoncenie vacsiny neurofeedback terapii,

ukonéené $pecidlnopedagogické korekcie pri SVPU (u ¢asti potreba pokracovania),
zlepsenie klasifikacie (napr. matematika) a sebahodnotenia,

Uspesne ukoncené intervencie u Casti deti s PAS (najma malé deti ¢asto pokracuju),
ukoncené korekcie pri poruchach binokularneho videnia a reedukacie kognitivnych
deficitov,

logopedické vysledky: zlepSenie artikuldcie a jazykovych schopnosti u desiatok deti,
¢ast ukoncena,

kvalitativne posuny: zmiernenie symptémov OoCD a zlepSenie
koncentracie/distriblcie pozornosti u vacésiny klientov s ADHD

dalSie preukazatelné zlepsSenia: pokrok v psychomotorike a jazyku, porozumeni reci a
slovnej zasobe, skolskej pripravenosti, stabilizdcia rodinného systému a rast

rodicovskych kompetencii.

Zaznamenanie vysledkov odbornych cinnosti

Odborné cinnosti v oblasti poradenstva, terapie, reedukacie, rehabilitacie a dalsich

intervencii su jednotlivo a podrobne evidované v EvuPP a zaroven v osobnom spise klienta.

Zaroven upozoriujeme, Ze podla aktualizovanej vyhlasky o pedagogickej dokumentacii

osobny spis uz nie je zdkladnou ani vedlajSou dokumentaciou klienta SCPP, pricom systém

ZPP nie je dostatoéne usmerneny v sposobe vedenia ,papierovej” dokumentacie ani v

otadzkach elektronickej archivacie (napr. elektronické podpisy, pecate). Priebezine aj pri

ukonéeni starostlivosti rodi¢ia/zz/klienti vypifiaju evaluaéné harky ako pravidelnt spatnu

vazbu. Odborné postupy boli realizované v stlade so Standardmi odbornych ¢innosti.

Najéastejsie a dalsiu pozornost vyZadujiuce okruhy riesenych taZkosti klientov
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§kolské a vyvinové tazkosti (SVPU, NKS, poruchy pozornosti/ADHD, &$kolska
neuspesnost, posudzovanie skolskej zrelosti),
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strachy, depresivne prejavy),
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e rodinné a sociadlne situdcie (krizy vrodinach, deti sa citia nevypocuté, rozvody,
konflikty, stale ¢astejSie vychovné zanedbavanie, problémy v socidlnych kontaktoch),

e rizikové spravanie na internete,

e Vv praxi prevaZzovala praca s poruchami emdcii a sprdvania, sebaposkodzovanim,
suiciddlnymi myslienkami a uzkostno-depresivnou symptomatikou najma v puberte a
adolescencii,

e vyznamnad bola aj diagnostika zrakovo postihnutych klientov, ¢asto v kombinacii s
dalSimi ZZ, vratane nastavovania podpornych opatreni pre stredosSkolské a

vysokoskolské studium.

5 Zapoziciavanie specialnych a kompenzacnych pomécok

SCPP je velmi dobre vybavené S3pecidlnymi, edukaénymi  a kompenzacnymi
pomobckami. Okrem toho odborni zamestnanci priebezne vytvaraju metodické pomocky a
materialy pre rodiov a utitelov. Tieto metodiky zapoZi¢iavame rodindm deti s SVVP ibez

SVVP podla potreby, do $kolského aj domaceho prostredia.

6 Metodické usmernovanie skl a skolskych zariadeni
a multidisciplindrna éinnost centra

V zmysle platnej legislativy, metodické usmernovanie priebezné i systematické tvori
neoddelitelnt sucast nasej prace. Centrum si za uplynulé obdobie vybudovalo rozsiahlu siet
partnerskych skol a Skolskych zariadeni. Na zaklade syntézy Udajov zo vSetkych hodnotiacich
sprav centrum aktivne spolupracovalo s rozsiahlou sietou partnerov, ktora zahffia minimalne

30 materskych $kél, 21 zdkladnych skol a 6 strednych a Specidlnych skol v regione.

Tento model spoluprace, zaloZeny na pravidelnych konzultdciach a vzajomnej spatnej

vizbe, je vysoko funkény a predstavuje osvedceny pilier cCinnosti centra. Odborni
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zamestnanci centra poskytovali metodické usmernenie a pomoc v priestoroch SCPP alebo
priamo v priestoroch materskych, zakladnych a strednych 3$kol vSetkym profesidam
zainteresovanym vo vychovno-vzdeldvacom procese Ziaka avprocese inkluzivneho
vzdeldvania. Centrum zorganizovalo odborné stretnutia so zastupcami Skolskych
podpornych timov $kol regiénu, zamerané na aktudlne legislativne zmeny v oblasti

inkluzivneho vzdeldvania a poradenstva, ako aj na vymenu praktickych skudsenosti.

Metodické usmerniovanie sa uskuto€iuje viacerymi formami :

Metodické usmernenie PZ/OZ formou konzulticie v nasom centre alebo

individudlne v priestoroch $koly (MS, z8, 5z8, SS)

- Kazuistické stretnutia OZ a AU v malej skupine v naSom centre

- Tematické skupinové stretnutia

- Odborné seminare — prezencné vzdeldvanie pedagodgov a Skolskych podpornych
timov, predovsetkym v oblasti metodického usmernenia vimplementacii
legislativnych zmien a podpory duSevného zdravia pre PZ,NZ,0Z. Pri tejto
prilezitosti konsStatujeme velmi dobru spoluprdcu s orgami verejnej spravy

v regione vratane Skolského uradu Mesta Topol¢any.

Personalne obsadenie

Vietci odborni zamestnanci centra spifiali/spifiaju kvalifikaéné predpoklady na vykon
svojej odbornej ¢innosti.

Riaditel / psycholdg
Psycholdgovia
Specialni pedagdégovia
Logopédi

Ostatni zamestnanci
Spolu zamestnanci zariadenia 13
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Odborni zamestnanci absolvovali pocas Skolského roka viacero vzdelavani, konferencii a
kurzov, najma v oblastiach:

e diagnostiky (SON-R, diagnostika v systéme podpornych opatreni),

e logopedickych metodik (Elkonin, poruchy reci, poruchy ucenia),

e prevencie rizikového sprdvania,

e kariérového poradenstva,

e PAS, ADHD, ABA pristupov,

e multidisciplinarnej spoluprace

e krdzovej intervencie

e supervizie

¢ mediacné techniky, motivacneé rozhovory, poradensky proces

e techniky nenasilnej komunikacie

e techniky radikalne otvorenosti

e seminadre k socidlne rizikovému a patologickému spravaniu a k bezpeénosti na skolach
v Uzkej kooperacii s MDT UPSVaR Topolcany, kde su 3 OZ aktivnou sucastou
interven¢ného timu

e prebiehalo prirodzené sebavzdeldvanie v ramci okruhov odbornych tém, ktoré
priebeine prindsa aplikacna prax

e vzajomne obohacujuca Uzka spolupraca s partnerskymi centrami poradenstva
a prevencie v ramci SR, Asociaciou sukromnych $kél a Skolskych zariadeni a jej
odbornymi sekciami v oblasti predprimarneho vzdelavani a a sekciou pre ZPP, s
Metodickou radou ministerstva skolstva, Skolskym vyborom NR SR a i....

Vzdelavania a ucast v expertnych skupinach predstavuju zasadny prinos pre centrum
a jeho odbornu ¢innost:

e zvySenie odbornych kompetencii,

e rozSirenie metodického repertoaru,

e istota v diagnostickych postupoch,

e zavadzanie novych pristupov do praxe,

o zefektivnenie preventivnych a intervencnych programov,

e posilnenie spoluprace so skolami a rodi¢mi.

e Vzdeldvania taktiez rozsirili metodickd zdkladnu pre pracu s triedami (zazitkové
aktivity), umoznili orientaciu v legislativnom rdmci podpornych opatreni, rozsirili
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e kompetencie v kariérnom koucingu a diagnostickych nastrojoch, a zefektivnili
diagnostiku u deti s jazykovou bariérou

Portfélio ponukanych semindrov, predndsok bolo v prisluSnom sSkolskom roku
rozsirené, vid' https://www.scpptopolcany.sk/o-nas/nase-sluzby/prednaskova-cinnost/

Riaditelka centra pokracovala vo svojej pravidelnej publikacnej ¢innosti v odbornom
Casopise pre riaditelky materskych $kol. Prispevky sa zameriavali najma na témy inkluzivneho
vzdeldvania, podpornych opatreni, ulohy pedagogického asistenta, komunikacie s rodi¢mi v
odporovej pozicii a vyznamu zakladnej a orientacnej pedagogickej diagnostiky.

Lektorskd aktivitu realizuje zatial prioritne riaditelka centra, v kooperacii s OZ
z partnerskych centier. Lektorovala niekolko vzdeldvani pre pedagogickych zamestnancov
materskych, zakladnych a $pecidlnych ZS, $pecidlnych MS regiénu. Poskytovala aktualizaéné
vzdeldvanie na Ziadost $kdl a SZ podla ich potrieb . Taktiez v uplynulom $kolskom roku
predndsala na dvoch celoslovenskych konferencidch kinkluzivnemu vzdeldvaniu a jeho
principom

Predovsetkym iSlo o témy: Udrzanie duSevného zdravia pedagdgov a pomahajucich
profesii, Zasady psychohygieny a prevencia syndrému vyhorenia , Stratégie na zvladanie
problémového spravania pre deti a Ziakov s emoénymi problémami a problémami v spravani

priamo na vychovno-vzdeldvacom procese a dalsie.
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SCPP je velmi dobre vybavené modernymi, aktudlnymi a Standardizovanymi
vSeobecnymi i Specializovanymi diagnostickymi ndstrojmi a metodikami, terapeutickymi
pristrojovymi metdédami. Rovnako velmi dobra je aj vybavenost metodickymi materialmi,
Specidlnymi , kompenzaénymi poméckami a dalsim potrebnym materidlom pre klientov
SCPP. Mame modernu kniznicu s dostatkom aktudlnej odborne;j literatury v kniznej podobe
i na elektronickych nosicoch.

Vramci elokovaného pracoviska prebieha v novych , priestorovo a materidlne
komfortnych podmienkach logopedickd, psychologicka odborna cCinnost predovsetkym pre

deti s narusenou komunika¢nou schopnostou, PAS a EEG neurobiofeedbeck.

Projektové vyzvy agranty MSSVaV SR su pre nestatnych zriadovatelov $kél
a Skolskych zariadeni stale malo dostupné. Vyradenie Dopytovo orientovanej vyzvy z NP
vyrazne obmedzilo plany a moznosti vSetkych centier ZPP , vratane nasho centra, zapdjat sa
do rozvojovych projektov. Vyzva bola zamerand na podsobenie podpornych profesii v
centrach, ktoré mali ZPP podporit prave v oblasti odbremenenia od administrativnej
zataZze. Podporné profesie mali riesit projektové vyzvy. Centrum preto s ohfadom na svoje
obmedzené persondlne kapacity muselo a musi prioritizovat svoju OC predovietkym
reaktivne, na proaktivitu v tejto oblasti a rozvoj odbornym zamestnancom i vedeniu centra

preto nezostdva uz ziaden, ani volny cas.
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Silné stranky:

e Vysoko kvalifikovana odborna praca s klientom

e Nadobudnuté skusenosti multidisciplindrneho timu

e Siroka ponuka odbornych sluZieb, komplexnd starostlivost ,, pod jednou strechou*

e Vyborné vysledky pri praci s detmi

e \Vybornd vybavenost edukaénymi, kompenzaénymi, didaktickymi a Specidlnymi
uc¢ebnymi pomockami

e Nadstandardné sluzby v ponuke

e Schopnost obsluzit vysoky pocet klientov

e Zachytenie vysokého poctu rizikovych deti

e Vyhladavané preventivne aktivity

e \ysoké pracovné nasadenie vSetkych odbornych zamestnancov

e Doraz na vzdeldvanie odbornych a pedagogickych zamestnancov, rodi¢ov i verejnosti

e Prijemna a srde¢nd klima v zariadeni

e V Skolskom roku 2024/2025 si centrum pripomenulo 20. vyrocie svojho vzniku, ¢im
potvrdilo svoju dlhodobu stabilnu poziciu v systéme poradenstva a prevencie.

e Multifunkcionalita riaditelky centra, spojena so zluéenym vykonom funkcii
zriadovatelky, komplexné riadenie organizacie — strategické, odborné, manazérske,
organizacné, personalne a ekonomické popri vykonavani odbornej ¢innosti v centre
a podpore advokaénych aktivit v prospech vSetkych zariadeni poradenstva

a prevencie v SR.
Slabé stranky:

e Vysoka pracovna/psychicka zataz OZ a vedenia SCPP spdsobovana v urditych

obdobiach roka pracou pod tlakom a nahlymi legislativnymi zmenami.
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Pricinou je tiez nepredvidatelnd tvorba rozpoctu vzhladom na stale
nezastabilizovany mechanizmus financovania odbornych cinnosti ZPP v SR .
Suvisi tiez s nedostatkom odbornikov vregidne avcelom systéme
poradenstva a prevencie

e Enormnd byrokratickd a administrativna zadtaz OZ centra. Odborné intervencie
su podrobne Statisticky zaznamendvané v prili§ rozvetvenom evidenénom
systéme Evupp scasto meniacimi sa pravidlami zaznamenavania, dalej
v osobnom spise kazdého klienta a podla procediry Standardov odbornych
¢innosti v systéme poradenstva aprevencie ido zdznamovych harkov
Standardov, ktoré si vypracovava v SR kazdé zariadenie samostatne podla
vlastnych pravidiel. Odborné Cinnosti su teda zaznamenavané tri krat, neraz
podla odlisSnych kritérii, ¢o predstavuje enormnu byrokraticki zataz pre OZ
v systéme ZPP aide na ukor odbornej prace s klientmi v situdcii alarmujiceho

narastu problémov mladych ludi v ich dusevnom zdravi.

Prerokované a schvélené na porade OZ SCPP.

Spracovala:
PhDr.: Merasicka Jana, riaditelka SCPP

V Topol¢anoch, 17.10.2025
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